
강의계획서- 숲놀이, 로컬 비즈니스가 되다

프로그램명 숲놀이, 로컬 비즈니스가 되다

프로그램소개 숲놀이와 자연놀이 활동을 지역 자원과 연계하여 로컬 비즈니스로 확장하는 실천형 교육 과정

교육목표 
숲놀이와 자연놀이를 기반으로 교육·치유 콘텐츠를 개발하고, 이를 지역 자원과 연계한 로

컬 비즈니스 모델로 확장할 수 있는 실천 역량을 기른다.

교육시간 12회차(총 36시간) 교육일시 2026. 3. 25.~ 6. 17.(매주 수)
14:00~17:00

정  원 15명 교재비 없음

 교 육 내 용

구분 주    제 세부내용

1주
(3.25) 대상별 숲놀이 기획 대상별 숲놀이 소재 발굴 및 적용법

2주
(4.1) 실내 자연놀이 기획 실내 숲놀이 개발 / 그룹별 실내놀이 기획

3주
(4.8) 계절별 자연교구 만들기 계절 감각 교구 교재 개발

4주
(4.15) 환경감수성 교육 환경놀이 개발 계획

5주
(4.22) 마음챙김 놀이 교육 치유적 놀이기법 적용법

6주
(4.29) 통합 실습 시나리오 구성 및 모의 수업/ 피드백

7주
(5.6) 숲과 마을 비즈니스로 만나다

우리지역의 사회적경제 비즈니스 알아보기
사회적경제의 인지정제도 훑어보기

8주
(5.13) 숲, 텃밭정원을 만나다1 텃밭과 정원 소재 발굴 및 적용법

9주
(5.20) 숲, 텃밭정원을 만나다2 주제별 텃밭정원 모의 실습

10주
(5.27) 텃밭정원, 홈 다이닝 재료 알기/홈 다이닝 테이블 실습

11주
(6.10) 자연소재, 교구 기획 자연 생태물을 활용한 교구 실습

12주
(6.17) 통합 실습 강사 계획안 및 발표, 피드백 / 후속 관리 계획

 비고 ※상기 일정은 상황에 따라 변동될 수 있습니다.


